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 شناختي افزايش سن ازدواج؛تحليل جامعه

 با تاكيد بر عوامل فرهنگي

 
   fooladi@iki.ac.irامام خمينيپژوهشي و آموزشي  ةسسؤاستاديار م/  محمد فولادي

 29/10/1393دريافت:  -16/05/1393دريافت: 

 چكيده
شزت افزراد و مت و بهداتشكيل خانواده از طريق ازدواج، در همه جوامع و اديان آسماني و بشري، نقش بسزاايي در سزا

 انواده نيزا دازارخزگوناگون،  باشد. با تحولات صورت گرفته در جوامعتداوم نسل ميجامعه داشته، منشأ زاد، ولد و بقاء و 
تمايزل بزه  اج، و عزدماي تجاري تبديل و از فلسفه واقعي خود فاصله گرفته اسزت. افزاايش سزز ازدوتحول و به معامله
رسد، ناهماماني ر مي. به نظهاي جوان، از جمله ايز تحولات و معضات كنوني جامعه اسامي ماستفرزندآوري در زوج

هز  اسزت. صزلي ايزز ماوقوع بلوغ جنسي و عاطفي و بلوغ اجتماعي و اقتصادي، كه خود متأثر از مدرينته اسزت، عامزل 
دواج و... ي بزراي ازهايي همچون داشتز شغل، درآمد مناسب و برخورداري از تحصيات عزالافاون بر، اضافه شدن شرط
شزناختي يزل جامعهي، بزه تحلعه ما افاايش داده است. ايز مقاله، با رويكزرد تحليلزي و اسزناددامنه سز ازدواج را در جام

 پردازد.عوامل فرهنگي افاايش سز ازدواج مي

 سز ازدواج، افاايش سز ازدواج، عوامل فرهنگي، سبك زندگي. :هاواژهديكل
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 طرح مسئله

مه  و مود. او بنهابر سرسان به  مهرام مهىن مقاطع زندگى انيترن و حساسيترکى از اساسىيازدواج، 

ه اسه . زان بوديى گريازهاى غريزي و فطري خويش، هروامه از فردگراي  وجودى و دم پاسخ ب  نيماه

ى دله  اجمرها ک قرامداد و مباي، ازدواج يمناسدگاه جامع ين پاسخ اس . از دين نرود ايترازدواج اصلى

ون آمام ک جامعه ، دم گهرو ازدواج سهال  و  هاني  يو امنو ضامن بقا و تداوم نسل بشر اس . آمامش 

 خانواده اس .
 س ؛ گريهزاازدواج ممفاوت  يهازهيدم جوامع گوناگون اساساً فلسف  تشکيل خانواده و اهداف و انگ

مهش از به  آمال ب  داممن فرزند، ترايل ب  امتباط با جنس مخالف و امضاي غريزه جنسي، نيياز تجرد، م

باطهات ، امتياقمصهاد يازههايفهرد، ن ي هاطف و يجنسه يازههايبه  ن ييگوج  لاوه بر پاسهخو... . ازدوا

ره  رفمه  مهده دم هيپذ يبخشهد. ازدواج به   نهوان هنجهاماو ما نيهز سهامان مي يو فرهنگه ياجمرا 

ج ن نسهب  به  ازدوايوالهد يتهوج يب يو فرهنگه يمو، به  لاهاا اجمرها ايهنا اس . ازيدن ي شومها

آزاد ) واج اسه ازد يخانواده دم گرو بقا و سهامانده يد؛ چرا    بقايآيناپسند ب  مرام م يرفرزندان، ام
ي هازهحو توج مد مو، هبامذن و يااد بروه  لا، ناموييازدواج و ز مسئل (. 99 ص ،1386 ،ياممکههههه

 بامو، ينابامههد. ازو... مي فلسف ، مناسههيند، مواقمصاق، احقو، جامع مناسيهرچههون   لريگونههاگون 

ل دم اوتو تغييهههر هرگون مت صو، دم جامع  م  ي هادن ااز  يکيان  نو ب اده خانوميههه  ها ب م همراا

 ناپهذيربخش جدايي ؛ چرا    اصولاً، نياز جنسي،مد هداخود يجاانيز د ن ا يندم ا تياتغيير بالطبع، جامع 

يام م رهي امضاي اين نياز، نقش بسماهي  زيسمي، مواني و اجمرا ي آدمي اس . از سوي ديگر،  يفي  

 ومت معقهولصههاي ديني، اگر اين نياز ب  دم سلام  و ب دام  مواني فرد و جامع  دامد. از نظر آموزه
ممهد  و دم چامچوب خانواده و از طريق پيوند ازدواج و ب  هنگام امضا مهود، موجهب آمامهش خهاطر،

ود، به  ان امضاي صايح آن ب  موقع فهراه  نشهمود. اما اگر امکمخصي  و نيز اسمررام حيات بشر مي

 مود.هاي اخلاقي دم جامع  نرودام ميبندوباميصومت انارافات جنسي و بي

مه  هاي م ه  بهراي امزيهابي ميهزان سهلام  و ب دادم اين ميان، سن ازدواج نيز يکي از ماخصه 

ردم ينهي، نهزد  رهوم مهمود. دم  شوم ما    هنجامهاي دجسري و مواني افراد يک جامع  ماسوب مي

ما  پذيرفم  مده و از مطلوبي  خاصي برخومدام اس  و جوانان نيهز بخهش  رهده جرعيمهي جامعه  مها
مهود و دهند، سلام  و ب دام  مواني و جسري دم حوزه اخلاق اجمرها ي نيهز مطهري ميتشکيل مي

 مود.يجوان  شيده مهاي گوناگون مفمامي و فرهنگي و هويمي نسل دامن  تأثير سن ازدواج ب  حوزه
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ام يمهل بسه، و ب   نهوان  ايگذمم ، ازدواج    منشأ وقوع ولادت و باموم يهادم سال با اين حال،

مهود، دم  شهوم مها دسهمخوو تاهولات ي  ماسوب ميو افزايش جرع ي، جنسيثر بر ساخ  سنؤم

م    شويجرعک سوم يش از ي  دخمر و پسر دم سن ازدواج،    بياد جرعيمده اس . ازد چشرگيري

ولات دم بامد. هرچنين اين امر بازتهاب تاهيم 60د ده  يد مواليش مديدهند، حاصل افزال مييما تشک

ميهزان  و ينيموي  م رنشهش بيير افزايدم جامع ، نظ يو فرهنگ ي، اجمرا يگوناگون اقمصاد يها رص 
 يهاز نشهان اميان زنان اسه  و ل ب   سب دمآمد و اممغال دم يلات زنان، و ترايژه تاصي، ب  ويباسواد

 ، (؛ زيهرا دم جوامهع گذمهم107 ، ص1385پوم، ي) اظر بامديزه مدن ميمدمن يحر   جامع  ب  سو

ن يهک  ردند و مجرد ماندپسران و دخمران با مسيدن ب  سن بلوغ، يا  ري پس از آن، اقدام ب  ازدواج مي

ربهي و غپهذيري آن ها از جوامهع جوامهع و الگوي تر مهدنمد. اما با پيچيدهمفمام ناب نجام ماسوب مي

طبيعهي  آن، نيهاز هاي  اذب، ذائق  اجمرا ي تغيير ياف  و ب  تبعها و انگيزهسکولام، و نيز ايجاد خواسم 

، جوانهان و غريزي ب  ازدواج سر وب و اين موند، تا جايي پيش مف     امروزه دم بعضي جوامع غربي
وي م  ازدواج به ننهد و تن ها زمهاني آن ما مانعي براي آزادي خود تلقي مي ب   لي از ازدواج سرباز زده،

نادمسه ،  آومند    نشاط جواني ما از دس  بدهند و نيازمند مراقب  بامهند. ممأسهفان  ايهن فرهنه مي

ج دم سهن ازدوا اي    افزايش مو ب  تزايدجوامع اسلامي ما نيز تا  تأثير خود قرام داده اس ، ب  گون 

هش  ها ي،م، مشکلات فراواني ب  دنبال دامم  اس . مشکلاتي هرچون  هدم ترايهل به  فرزنهدآوم شو

و  يريپذ يمسهئول مديد جرعي   شهوم، پيهري و سهالخومدگي و خا سهمري مهدن جرعيه ،  هدم

ملالات رممعهامف دخمهر و پسهر، اخهيش ب  امتباطات غي، گرايزندگ يهان ير زميب  آن دم سا يتوج يب
ن مفهمن گهر نظيهر افهزايش افسهردگي و از بهييد يهابياز آس ياميبردن ب  مواد مخدم و بس، پناهيجنس

مي جنسهي، نشاط جواني، ابملا ب  وسواس زياد دم انمخاب هرسر،  اهش ترايل ب  ازدواج، وجود ولنگها

 ما ب  دنبال دامم  اس . هاي اخلاقي، افزايش انارافات اجمرا ي، و...ناهنجامي

ر ي رهدتاً مسه ثر از فرهن  غربي اس ،أخانواده ديروزي با خانواده امروزي،    ممتاولات گسمرده 

دم اين  رصه ،  ياس : تاول ساخمام مواج  بوده يو  ام رد يتاولات آن، با دو تاول  رده ساخمام

ات يهف خهانواده دم طهول حي، به  وظهاي ند و حوزه  ام ردين مييحوزه ساخمام قدمت خانواده ما تع
« گسهمرده»ر تاولات خانواده ما از خهانواده يمناسان مسن تاولات، جامع يا يدامد. دم ماسما خود امامه

ان يهر سهن ازدواج ما دم ميتهأخيکي از  وامل م ه  توان ين نگاه، مياند. با ا رده ييمناسا« ياهسم »ب  

 ياهسهم  يههادهخانوا يآنچ  دم جامع  امروز ما ماهدي ، تاهول خهانواده به  سهو نرود. نييجوانان تب
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تاولات ساخمامي خانواده يکهي از  هواملي اسه   ه  (. بنابراين، 120، ص 1386 ،ي)آزاد اممک هسمي 

تواند به  دو معنها بامهد:  هدم ترايهل به  اي مدن خانواده دم ايران مده اس . اين امر ميمنجر ب  هسم 

برمسهي دامد. سهن ازدواج حکايه  از افهزايش اما آمامهها دم ايهران . افزايش سن ازدواجفرزندآومي، و 

، ممهد 1388-1383هاي آمامهاي ثبمي ازدواج دم  شوم، بر اساس آمامهاي ثب  احوال  شوم، طي سال

 ه   ،دهد. اين ميزان ممد، ب  نسب  جرعي  واقهع دم سهن ازدواجدمصدي ما براي ازدواج نشان مي 23
مغ   لهي دهد  ه دمصدي ما نشان مي 12 اهش دهند، دمصد جرعي   شوم ما تشکيل مي 35بيش از

جهاي برمسهي  هاي اجمرا ي حا   برجامع  ايران، نگهران  ننهده بهوده ونفوذ ا مقادات مذهبي و امزو

تر مهده اسه . ههاي اخيهر نگهران  ننهد(. البم  اين وضهعي  دم سهال23 ص ،1385 پوم،) اظري دامد

 30ههاي بهالاي سال براي مردان و ازدواج 35اي بالاي هآخرين آمامهاي جرعيمي دم زمين  س   ازدواج

ههاي  ه  سه   ازدواج يطوم  ب .هاي اخير هرچنان مو ب  افزايش اس سال براي زنان دم آمامهاي سال

افهزايش يافمه  و سه    91دمصد دم سال  2/11ب   ،90دمصد دم سال  5/10سال براي زنان از  30بالاي 
افهزايش  91دمصد دم سهال  8/8ب   ،90دمصد دم سال  6/8مردان نيز از سال براي  35هاي بالاي ازدواج

 7/6سال براي مهردان  35هاي بالاي ازدواج، براي 8۴دم سال اين دم حالي اس     اين مق   .يافم  اس 

 .http://www.jahannewsاسههه  )دمصهههد بهههوده  3/6سهههال بهههراي زنهههان  30دمصهههد و بهههالاي 

com/vdcdn90xnyt0nf6.2a2y. html).  ،به   ،90سهال  ي شوم دم سرمهرام يميممد جرعاز سوي ديگر

 دمصهد بهوده اسه  62/1ک به  يهنزد 85ن ممهد دم سهال يه ه  ايدم حهال .ده اس يدمصد مس 29/1

(http://www. bartarinha ir/fa/news/28802 90). اج افزايش يافم  ه  سن ازدو، مسريآمامهاي  ،اينبنابر
 اي .و ه  ما با  اهش ممد جرعي  موج  بوده

تهأخير  موضهوع يد دم مرع انوم، بها أبرخلاف هنجامهاي مومد ت جامع  اسلامي ما،مسد، ب  نظر مي

 تبهديل ب  يهک مسهئل  اجمرها يو  اهش مديد جرعي  مواج  مده اس ؛ امري    اينک سن ازدواج 

امطلوب نهو فاصل  گرفمن جامع  اسلامي از هنجامهاي ديني، امهري  اس . اين افزايش سن ازدواجمده 

 مهناخميامع جمو، اين مقال ، به  برمسهي و تاليهل ايناس     آثام و پيامدهاي ناگوامي دم پي دامد. از

 پردازد. يد بر  وامل فرهنگي ميأبا ت ،سن ازدواجخير أت
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 سن ازدواج

ون و يها پاية سني حداقلي وجهود دامد  ه  دم قهوانين مهدمعرولاً دم هرة جوامع براي ازدواج، يک 

يسهمند. يي مجاز نمود و افراد تا پيش از مسيدن ب  آن، ب  برقرامي پيوند زناموغيرمدون دم نظر گرفم  مي

ليهل دگهردد. ولهي به  اين پاية سني معرولاً هرزمان با بلوغ جنسي، يا اند ي پيش يا پس از آن تعيين مي

نسهاني، بها ير امهوم انوان ميوة ب نجام امضاي اين نياز، تن ا بعد زيسمي ندامد و مانند ساآنک  ازدواج ب   

اي ي لازم بهريابد، معرولاً افزون بر بلوغ جنسي، بايد فرد توانرندفرهن  جامع  مکل گرفم  و ج   مي
اي گونه  بامد، به  ادامة اموم خانواده ما دامم  بامد و ب  تعبيري، ب  بلوغ  قلي، فکري و اقمصادي مسيده

 بدين ترتيهب،    فرد بمواند دم نظر  رف و قانون، مسئولي  تع دهاي خويش ما دم قبال ديگران بپذيرد.

اي بر حسب مرايط مايطهي، اقمصهادي و فرهنه  خهاص آن جامعه  تبيهين سن ازدواج دم هر جامع 

 (.21 ص ،1383 )بسمان، گرددمي

ههاي دينهي سهن تهوان دم آموزهواج، ههر چنهد نريمو، دم خصوص تعيهين سهن خاصهي ازدايناز

يره  رلهي آن و س و امامان معصوم مشخصي ما براي آن تعيين  رد، اما احاديث منقول از پيامبر ا رم
يهن، فهزون بهر اخير دم امر ازدواج اسه . اأبزمگوامان، ماهد گويايي بر اهمرام ايشان دم تعجيل و  دم ت

چ چيهز بعضي موايات مردود مررده مده، و تأ يد مهده اسه   ه  ههي تجرد و تأخير دم امر ازدواج دم

 ،ق1۴16 ؛ حهر  هاملى،217 ص ،100 ، جق1۴03 )مجلسى، نبايد موجب تأخير ازدواج مود، حمي فقر

 (.۴3 ، ص20 ج

فهراه   دم اسلام تشويق ب  ازدواج مده و از  ساني    اسباب ازدواج ما ب  خصوص دم سن جواني

(. دم بسهيامي از موايهات و  هلام حضهرات ۴5 ص ،ق1۴16 )حر هاملي، اسه   نند، ترجيد مهدهمي
 ص ن،)هرها نيز از تجرد و مهباني  ن ي مده اس . آثامي هرچون پاسدام  سن  پيامبر معصومان

 )هرهان(، (، زياد مدن ثواب  بهادت220 ص ،100 ج ،ق1۴03 )مجلسي، (، حفظ و  امل مدن دين۴۴

 اونهد(، قرام گرفمن دم ولاي  و حراي  خد1636 باب ،۴ ج ،1362 م رى،مى )م.ك: زياد مدن موزي

(، 93 ص ،10 ج ،ق1۴03 )مجلسهي، (، و ب  خشه  آمهدن مهيطان5۴ ص ،3 ج ،1383 )فيض  امانى،

اد (، و اينک  تجرد موجب مروم مدن افهر۴5 ص ،20 ج ،ق1۴16 )حر املي، سرزنش مردان بي هرسر

 .س از جرل  آثام مثب  ازدواج مررده ا دم  لام معصومان(، 597 ص ،3 ج ،1370 )حويزي، اس 
افزون بر اين، دم منابع موايي از جرل  حقوق فرزند بر پدم اين اس     پس از بهال  مهدن، او ما به  

(. دم مواي  ديگري ه  ب مرين سهن ازدواج دخمهران، 80 ، ص70 ج ،ق1۴03)مجلسي،  ازدواج دمآومد



82    ،1393چهاوم، پاييز  شمارهپنجم،  سال 

سهفامو  (. دم موايمي نيز امام مضا223 ص ،16 ج هران، )مجلسي،  ابمداي سن بلوغ داسم  مده اس

 نازل مد و  رض  رد: فرمايند: جبرئيل امين بر پيامبر خداب  تعجيل دم ازدواج دخمران  رده، مي
گون  د. هرانفرمايد: دخمران با ره مانند ميوه دمخمان هسمنمساند و ميپرومدگامت ب  تو سلام مي اي مارد

، دخمران  ند اي جز چيدن ندامد، وگرن  تابش خومميد و وزو باد آن ما فاسد ميمسد، چامهه وقمي مي   ميو

 ن به  فمنه  واي جز ازدواج ندامند، و گرن  از گرفمام مدمسند، چامهبا ره ه  وقمي ب  سن بلوغ و ازدواج مي

 (.۴82 ص ،21 ج ،ق1۴03 )حر املي، اناراف، دم امان نيسمند

دانهد و تهأخير ازدواج امهر اسلام الگهوي مطلهوب ازدواج ما پهايين بهودن سهن ازدواج ميبنابراين، 

مود    سن پايه  بهراي اي اس     مقبول اسلام نيس ؛ زيرا دم مجروع، از موايات اسمفاده مينکوهيده

اي  ه  تهرك آن موجهب گنهاه مهود، ازدواج پس از بلوغ اس  و اگر مخص احساس نياز  ند، ب  گون 

، نيز ازدواج ب  هنگام بهوده گردد. افزون بر اين، سيره  رلي ائر  معصومازدواج دم اين سن واجب مي

ايهن  1.سالگي بوده اس  20دم سنين پيش از  امامانبسيامي از اساس مواهد تاميخي، ازدواج اس . بر
سالگي زمينه  ازدواج آنهان  20بزمگوامان دم مومد فرزندانشان نيز هرين ميوه ما داممند و  روماً پيش از 

 براي ما الگو و حج  اسه ، دم تعيهين سهن     رل و سيره معصوماننرودند. ازآنجاييما فراه  مي

ن، از سهن آوان سيره آن بزمگوامان ما ب   نوان يک هنجام دينهي دم نظهر گرفه . امها دم قهرتميازدواج 

بلهوغ طبيعهي و تکهويني ما بها توجه  به  تهوان خاص براي بلوغ سخن ب  ميان نيامده اس . هر چند مي

)احملام(، ممد و قابلي  نکاي،    مقولاتي طبيعي و تکويني هسمند، مسمفاد نرود. بنهابراين،  مفاهي  حل 

اي از بلوغ از منظر آيات قرآن امري طبيعي و تکويني اس . ب   بامت ديگهر، بلهوغ دم قهرآن آغهاز دومه
مهوند.  بهادات، هاي فهراوان دينهي و اجمرها ي ميو مسهئولي  حيات افراد اس     آنان وامد تکاليف

هاي بلهوغ گردد    ب  سن بلوغ مسيده بامند. اما نشهان معاملات و اموم حقوقي زماني مموج  افرادي مي

نساء، با احملام دم مردان و  ادت ماهيان  دم زنان قابل اثبات اس . افهزون بهر  ةسوم 6نيز با توج  ب  آية 

 يد بهر تعجيهل دم ازدواج و نيهز سهيره  رلهي ائره  أوج  ب  موايات تشويق ب  ازدواج و حمي تاين، با ت

(، و سهرزنش 6 )نسهاء:  يد قرآن ب  هرزماني ازدواج با بلوغأدم ازدواج خود و فرزندانشان و ت معصوم

توان دم ايهن توان قائل ب  هرزماني ازدواج با سن بلوغ مد، ولي سن خاصي ما نريخير دم ازدواج، ميأت
زمان مطري نرود. البم  سن بلوغ مرط لازم اس  و  افي نيس ؛ بلوغ اجمرا ي و  اطفي دم  نهام سهاير 

اي فراه  مود    ازدواج، فاصل  زيادي بها سهن ساز ازدواج خواهد بود. بايد مرايط ب  گون مرايط زمين 

  دم جامعه  مها مد داده اسه  و بلوغ مر ي و  رفي ندامم  بامد. ولي مماسفان  اين موضو ي اس   ه
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سو، و بلوغ اجمرا ي و اقمصادي از سهوي ديگهر فاصهل  افمهاده اسه . بين بلوغ جنسي و  اطفي از يک

 هرين امر  امل اصلي افزايش سن ازدواج اس .

 پيشينه بحث

يچ مناخمي  وامل فرهنگهي افهزايش سهن ازدواج، ههدم خصوص موضوع اين مقال ، يعني تاليل جامع 

تهوان برمسهي  وامهل اي وجود ندامد. هر چند ب  صومت جسم  و گريخم  ميو يا آثام منمشر مده مقال 

صهد  هرد. مطوم  لي و ن  برمسي  وامل فرهنگي آن ما دم برخي آثام منمشهره  افزايش سن ازدواج ما ب
 گردد.ترين اين آثام امامه ميدم ذيل ب  م  

 ميهزان تاصهيلات بها افهزايش سهن ازدواج مابطه ( معمقد اس     1383) پوم اظري پژوهشيدم 

غال و سهطح توقع بالاتري از امهم مسمقي  دامد، ب  طومي    هر چ  فرد تاصيلات بيشمري دامم  بامد،

موانهع  مشهکلات و، 1390دم تاقيقهي دم سهال  پومحبيهب  ند.زندگي دامد. بنابراين، ديرتر ازدواج مي

 ه  برخهي    هرده اسهب  اين نکمه  امهامه و    ويژه دخمران ما مومد برمسي قرام دادهازدواج جوانان، ب

وجهود   ننهد. دم نميجه ،جوانان براي امضاي غرايز طبيعي خود ب  امتباط با جهنس مخهالف بسهنده مي
ه مهررده مهد هاي انارافي و موابط آزاد دخمر و پسر، ب   نوان يکي از  وامل افزايش سن ازدواجزمين 

  .اس

 سهن افهزايش ههاى امل»، دم بخهشمناسي خانوادهاسلام و جامع ( دم  ماب 1383) حسين بسمان

 .الهف اسه : ب   نوان  وامل افزايش سن ازدواج مطهري  هرده ، پنج  امل زير ما دم اين زمين ،«ازدواج

 آداب و ههاامزو . جنسهى؛ ه موابط آزادى .سربازى؛ د خدم  .ج تاصيلات؛ .اقمصادى؛ ب مشکلات

 .مسوم و
  وامهل، « وامهل افهزايش و ماهبردههاي  هاهش آن؛ سهن ازدواج»(، دم مقاله  1386)  باس مجبي

راي  و . افهزايش جه1: الف.  وامهل اجمرها ين ازدواج ما دم مقولات زير برمسي  رده اس : افزايش س

دخمهر  خومدن توازن. ب  ه  3 ،. طولاني بودن تاصيلات دانشگاهي2خانوادگي،  و اجمرا ي هايآسيب

 ههايمزو. ممهروك مهدن ا1: ج.  وامل فرهنگي؛ ب.  وامل اقمصادي؛ و پسر آماده ازدواج دم موسماها

 .گرايي جوانان. آممان3 ،. نفوذ فرهن  آزادي جنسي غرب2معنوي، 

و نقهش آن دم ازدواج؛  سهن افهزايش مهناخميتاليل موان»(، دم مقال  138۴) ماردصادق مجا ي
تاهول  انهد:ما دم اين  وامل طهري نروده  وامل مؤثر دم افزايش سن ازدواج، «خلاقي جوانانانارافات ا
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فهراه  بهودن ؛ ا مقاد ب  داممن زنهدگي آزاد؛ ادام  تاصيلات و تاول موقعي  زنان؛ دم الگوهاي مفمامي

هاي افهزايش . دم پايان نيز ب  آثام و پيامهدوسواس بيش از حد دم انمخاب هرسر؛ زمين  امضاي نامشروع

 اخم  اس .دسن ازدواج پر

 وبهها نگههاهي بهه   ام ردهههاي تربيمههي  ؛ازدواج دم اسههلام»(، دم مقالهه  1385) احرههد پنههاهي لي

  ه   هرد اسهمفاده تهوانمي انديشرندان تجربي تاقيقات و ديني هاياز آموزهنويسند: ، مي«مناخميموان
  ه  افهراد، بيشهمر براي سني مقطع اين و اس  جواني اوايل پسران، و دخمران براي ازدواج زمان ب مرين

 ميمهناخموان يط ازدواج ما داما هسمند، مناسب اس . ازدواج دم اين دومه، فوايد معنوي، اجمرها ي،مرا

 دامد. زيادي

 نيتهر  ، م«ش سن ازدواج دخمهراني لل افزا»دم مقال   (،1390) يغلامرضا غفامو  يگماب پومبيبح

 ليتاصه امه اد دلخواه، و  لاق  مومد هرسر  ند: فقدانما دم  وامل زير برمسي مي دخمران تجرد ليدلا

که  اين مخملهف، يها رصه  دم مهرد و زن يبرابر ب  جوان زنان مخالف، نگرو جنس ب  يا مراديب و
 به  يفراماد هاس ، نگروفرص  ريسا دادن دس  از ن يهز از شيب ازدواج فرص  دادن دس  از ن يهز

 ريتهأث و يرانهيا تغيير نهوع نگهرو به  ازدواج، جامعه  مجرد، دخمران لاتيتاص زانيافزايش م ازدواج،

 ازدواج. بر م يمدمن

 تهوان،  لهل و  وامهل افهزايش سهن ازدواج دم تاقيقهات وطوم لي مي افزون بر آنچ  گذم ، به

 توان دم  وامل زير مصد  رد:هاي صومت گرفم  ما ميپژوهش

ات مرها ي ماننهد سهنگيني ج يزيه  و مخهامج جشهن ازدواج، انمشهام تعليرهتغييرات اقمصادي و اج
ز اب هرسهر امموسط  و  الي ، مارومي  گذمم  زنان از اسمقلال اجمرا ي و اقمصادي، تغيير مهيوه انمخه

 (؛13۴8والدين ب  دخمران )ب نام، 

 ترایتعل منمشاا ازدواج، جشن مجمخاو   یزیج سههنگيني  مانندتغييههرات اقمصههادي و اجمرهها ي 

از  رسره بنمخاا هویم رییتغ دي،قمصاو ا جمرا يا لسمقلااز ا نناز گذمم   یمومار ، ی الو  مموسط 

 (؛13۴8 م،ب نا) انخمرد ب  نیلدوا

ها، مسائل اقمصادي، بالا بودن توقعات جامع  از جوانان و  دم امکهان آمهنايي باومهاي غلط خانواده
( تاصهيلات؛ 1379پوم، )سهلطان ت رانهي( و 1377)  زيزي(؛ 1377و هرکامان ) اصلانيقبل از ازدواج 

( 1380) مبهاني و سهامانيگيري؛ ( فققدان هرسر دلخواه و مردد بودن دم تصهري 1378) يعقوبي چوبري

( نهوع 1382) صهيفومي طغرالجهرديتاصيلات، تومم اقمصادي، بالا بودن هزين  ازدواج و م ري  زيهاد؛ 
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( تاصيلات، م رنشيني، مشام   زنهان 1383) ماروديانگيري ماجع ب  ازدواج؛ بع تصري خانواده و من

( نيافمن فرد مهومد 1383)  اظريو  منشنيکهاي آزادتر و برابري بيشمر جنسيمي؛ دم نيروي  ام، ازدواج

 موند.مياند    موجب تأخير ازدواج دم بين دخمران ترين دلائلي دانسم  لاق  و ادام  تاصيل ما م  

 انخمرد ازدواج سنثر بر افهزايش ؤممل ا و صخصودم نمايجي ب  نيز مخملف جيمخاهاي پژوهش

مههک  ؛م ري  و يظاهر ضعي و ،ج يزي  ت ي  (،1382) نالدمو ،متينگل اال، مثا ان نو ب  انههد.فم يا س د
 ه  بها  زنهان اسه  يلات  هاليثر، تاصهؤن  وامل ميرتاز م   يکي زمين ،( دم اين 1388) وليدونالد ه

 دم قطلا يشافزا تأثير ب ( 138۴ ،برخ ، نقهل از: آ1992) ينومگادهد. ينشان م ير ازدواج هربسمگيخأت

 .نداده ر مهماا انخمرد بين دم ازدواج سن يشافزا جامع  بر

يهاز آيد، وج  اممگون     از آثام منمشره دم زمين  برمسي  وامل افزايش سن ازدواج ب  دس  ميهران

ش سهن فرهنگي تأثيرگهذام بهر افهزاي مناخمي آن و برمسي و تاليل  واملاين پژوهش، مويکرد جامع 

 ازدواج اس     پژوهشي  املاً بکر و نوآومان  اس .

 چارچوب نظري و تحليلي بحث

ويژه  مسد، پهيش از ههر چيهز، به  دليهل پيامهدهاي نهاگوام تهأخير سهن ازدواج دم ايهران، بهب  نظر مي

هاي اخلاقي و پيري و خا سمري مدن جرعيه ، و...، ايهن موضهوع ما بايهد به   نهوان يهک ناهنجامي

آيد  ه  قهدمتي زماني پديد مي« مسئل  اجمرا ي»مناسان، جامع  از نظر گرف . دم نظر« مسئل  اجمرا ي»

مهها مو، ن ادهاي آن دسمخوو تزلهزل، هنجا   جامع  براي تنظي  موابط بين افراد دامد، با مکس  موب 

ها از نسلي ب  نسل ديگر ب  سهخمي صهومت گرفمه ، چهامچوب احمرامي، انمقال امزوو قوانين مومد بي

   هروامه مرايط اجمرها ي نيهاز به  بازسهازي و ب سهازي دامد، مسهئل  توقعات ممزلزل گردد. ازآنجايي
جه  مهوند، به  موا بسه تعادل جزيي اس . مشکلات اجمرا ي زماني    بها بن اجمرا ي نامي از  دم

آيهد. مسهئل  پذير نبامد، مسهئل  اجمرها ي پديهد مياي       خروج از آن براي افراد ماروم امکانگون 

 ص ،1383 لوزيهک،) سازماني، و اناهراف اجمرها ي مابطه  تنگاتنه  دامداجمرا ي با باران، تنش، بي

ا ي، بها پاسهخ مقمضهي از . ب   بامت ديگر، حال  تعادل جامع  زماني اس     مشکلات اجمره(35ه23

سوي ن ادها، ب  هنگام مفع و برطرف گردد و ب  موضو ي حاد و يا مسئل  اجمرها ي تبهديل نشهود. امها 

« مسهئل »سهازد. بنهابراين، مهلاك هاي اجمرا ي جامع  ما با  دم تعادل مواجه  ميسازمانيها و بيباران
نده بودن آن براي مرام بسهيامي از افهراد جامعه  مناسان، آزامدهاي دم جامع  از منظر جامع بودن پديده
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اي    با تعهداد فراوانهي اند: مسئل ما چنين تعريف  رده« مسئل  اجمرا ي»مناسان، مو، جامع ايناس . از

 -ههاي اجمرها ي حلو هرچنهين مسهملزم ماهساخمامي  -از مردم امتباط دامد و نامي از  لل اجمرا ي 

 (.هران) بامدساخمامي مي

 مناخمي افزايش سن ازدواج، توج  ب  نکاتي چند ضرومي اس :اما دم خصوص تاليل جامع 

دم  مه دامد؛. ازدواج يکي از امکال پيوند زنامويي اس . اين پيوند ثاب  و دائري، ب  دوجهنس امها1
م رزنهد دف نند. دائري بهودن ايهن پيونهد و دامهمن ازدواج، زوجين از طريق وصل  مراس  ما قانوني مي

يهان (. به  ب12۴ تها، صبي )لو اس و ميهر، هايي داماي مشرو ي  قانوني و اجمرا ي اس چنين وصل 

 گيرد.ديگر، اين پيوند دائري ميان زوجين با هدف توالد و تناسل صومت مي

ط . ترايل ب  ازدواج و جهنس مخهالف،  ه  مبنهاي ازدواج و تشهکيل خهانواده اسه ، تهابع مهراي2

هها دم مود. امها دم هره  جوامهع، هره  ازدواجبا بلوغ جنسي و  اطفي آغاز ميمناخمي اس     زيس 

سهر و پ  دخمر و گيرد؛ زيرا پيوند ازدواج دم قالب  قد ازدواج، تابع توافق و مضايسنين بلوغ انجام نري
اج، و نه  مو، قوا د، آداب، مسوم و سهنن مربهوط به  ازدواين)والدين( اس . از مسبوق ب  توافق جرعي

يط صهرفاً بلهوغ جنسهي، تعيهين  ننهده زمهان ازدواج اسه . بنهابراين، بلهوغ جنسهي و  هاطفي ما مههرا

امهر   ند، و بلوغ اقمصهادي و اجمرها ي و يها  قلهي ما مهرايط اجمرها ي. ايهنيمناخمي تعيين مزيس 

م هها، تغييهر دمو، برخهي پژوهشايهنموجب ناهرزماني بلوغ جنسي، اجمرا ي و اقمصادي مده اس . از

يهرا (؛ ز128 ص ،1375، سهاموخاني) دهنهدميسن ازدواج ما ب  تغييرات اقمصادي و اجمرها ي جوامهع 

تغييهرات مسد؛ زيرا . اين سخن نيز دمس  ب  نظر ميگيردبلوغ اجمرا ي و اقمصادي با تأخير صومت مي
م ، و م پهي دامهدما  ثير گذامم ، اين تأثير، تغييرات سهاخمامي خهانوادهأبر خانواده ت اقمصادي و اجمرا ي

 اي مدن، بي ميلي نسب  ب  فرزندآومي و افزايش سن ازدواج و  هاهش ممهد جرعيه ، حهداقلهسم 

 پيامدهاي مومد انمظام اين گون  تغييرات اقمصادي و اجمرا ي اس .

. فرايند فوق و ناهرزماني بلوغ جنسي، اجمرا ي و اقمصهادي موجهب افهزايش سهن ازدواج مهده 3

دم جوامع ج ان سوم و از جرل  جامع  اسلامي ما، ممأثر از فرهن  غربي و مدمنيم  اسه . اس . اين امر 

خانواده دم ايران اسلامي، مانند هر پديده ديگر اجمرها ي، دچهام تاهولاتي مهده اسه . ايهن تاهولات 
د ممناسب با ساير تغييرات و تاولات اجمرا ي مد داده اس . نقش زن،  ود ان و پهدم دم خهانواد، ابعها

هها، خانواده، الگوهاي خانواده و ... تا حدود زيادي نسب  ب  چند ده  قبل تغيير يافم  اس . با تغيير نقش

بخشي از  ام ردهاي خانواده نيز دچام اخملال مده اس . با گسهمرو م رنشهيني، خهانواده گسهمرده و 



  87 شناختي افزايش سن ازدواج؛ با تأكيد بر عوامل فرهنگيتحليل جامعه

ازدواج نکهرده مهده اسه .  اي تبديل مده و مامل پدم و مادم و فرزندانسنمي گذمم ، ب  خانواده هسم 

اند. امهمغال نقش اناصامي مردان دم معيش  از ميان مفم ، انبوهي از بانوان وامد بازام  ام و اممغال مهده

زنان، موجب  اهش آسايش و ماحمي، افزايش خسمگي نامي از  هام دم منهزل و خهامج از آن،  هاهش 

 دم وجود زمان  افي براي امتبهاط فکهري آسمان  تارل مواني نامي از مشکلات اجمرا ي و اقمصادي، 

و موحي با هرسر و فرزندان، ب  دليل حضوم ترام وقه  دم خهامج از منهزل و  امههاي جهامي منهزل، 
منه  مهدن نقهش فقدان زمان  افي براي اسمراح ، تفريح و ومزو و پرداخمن ب  سهلاممي خهود،   

شهکلات  ديهده موانهي، پرخامهگري، تربيمي براي فرزندان ب  دليل ضيق وق ، فشهامهاي  صهبي و م

اضطراب، تضعيف موابط  اطفي ميان هرسران و بروز مکاف و اخملاف دم خهانواده و صهدها مشهکل 

)م.ك: بسهمان،   نهدويژه مهادمان ما ت ديهد مي ديگر اس     ب  مدت سلام  و ب دامه  خهانواده، به

 اتي مواج   رده اس .(، و دم ن اي ، اين گون  مشکلات جامع  ما با مخاطر35 ص ،1383

وزه هاي ايراني، امهر نند. برخي خانوادهها دم ايران اين مشکلات اجمرا ي ما تأييد ميبرخي پژوهش
ن مو هسمند. ايه  اهش فضاي  اطفي دم خانواده و سرد مدن امتباطات انساني دم مايط خانواده موب»با 

ولات دم (. مکل ديگر تاه1378 ساموخاني، )م.ك: «تواند منجر ب  طلاق ذهني و  اطفي گرددپديده مي

يهل   مهرد به  دلهايي هسمند  هخانواده»   ب  تبع مرايط اقمصادي و اجمرا ي پديد آمده  خانواده ايراني،

يام به  ادم ديگر  تواند دم  نام خانواده بامد ومقمضيات مغلي تن ا دم برخي از موزهاي ماه و يا هفم  مي

يهد زن... با هاي بسهيامي مواجه  هسهمند؛ زيهراها، زنان با دمهواميخانواده دوم از خانواده اس . دم اين

هاي چندگانه  بدون مرد خانواده ما ادامه  رد و دم ايهن مهرايط زن، دچهام اب هام دم نقهش و مسهئولي 
ع دم ايهن نهو. »نيز مکل ديگري از خانواده امروز ايراني اس « تفرد يافم »هاي )هران(. خانواده «مودمي

ي خهودو ها، هر يک از ا ضا يک  ليد از آپامتران و يک  ليد از اتهاقش دامد و ههر  هس بهراوادهخان

 «سه به   هاهش ا ها و انسجام جرعهي موها سرماي  اجمرا ي، حراي  ند و دم اين خانوادهزندگي مي

 )هران(.

بشهر به  سهر  هاي امتباط جرعي، زنهدگي . امروزه و دم  صر امتباطات، با سلط  بلامنازع مسان ۴

بهردامي فردگرايي سوق يافم  و افراد ما از تعامل با ديگران باز دامم  اس . اين موضوع نامي از نوع ب ره
هاس . اسمفاده بي حد و حصر ابزامهاي امتباطي، امتباط بين فهردي غيرفرهنگي و نادمس  از اين مسان 

ضاي انفرادي، ب  جهاي فضهاي جرعهي و من   رده، موجب مده تا فو چ ره ب  چ ره ما دم خانواده   

هاي مهنيدامي و ديهدامي، امتبهاط    گسمرو تکنيکهي مسهان  اطفي بر خانواده حا   مود. ب  طومي
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دههد و به  تهدميج، فضهاي مسمقيري با فردگرايي و دومي از فضاي مواني و  اطفي خانواده ما نشان مي

ده، تغيير يافمه  و ا ضهاي خهانواده ما به  جهاي گو دم امتباط بين فردي دم خانواومواني و مايطي گف 

مجرو   ايهن دسه  تاهولات دم  .(2۴ ص ،1388 دنز،يگ )م.ك: هرگرايي، ب  واگرايي سوق داده اس 

 رص  خانواده، بسمر مناسهبي بهراي افهزايش سهن ازدواج و تجهرد زيسهمي ما فهراه  آومده اسه . به  

دمصهد  1/8دمصد و دم زنان  1/3قطعي دم مردان    طبق آخرين سرمرامي  شوم، ميزان تجرد ايگون 
 .ايران( )م.ك: مر ز آمام گزامو مده اس 

منيه  اهاي جدي مواجه  سهاخم ، ازدواج جوانان ما با چالش. افزايش سن ازدواج و تجرد قطعي، 5

ت ولنگهامي جنسهي، امتباطها هاي ديگهري هرچهون افهزايشانهدازد و آسهيبخانواده ما ب  مخاطره مي

ن مغه  مسهيد من  مدن انگيهزه ازدواج،  لهي،  دم ترايل ب  بامومي و... ما ب  هرراه دامد.   نامشروع

ده و نيهز فرد ب  بلوغ جنسي و  اطفي، و بالا مفمن سن ازدواج ب  دليل تاهولات فهوق دم  رصه  خهانوا

ي و  گونه  تاهولات اسه . تهأخير بلهوغ اجمرهاتأخير دم بلوغ اجمرا ي و اقمصهادي از پيامهدهاي اين
ز موانهع اقمصادي فرد،    نامي از فراه  نبودن مرايط مناسب اقمصادي و امهمغال به  تاصهيل اسه ، ا

ي تها مود. اين مسئل  آغاز زندگي زنامهويي ما دم چهامچوب قهانوني و مهر اساسي ازدواج مررده مي

 اندازد.زمان اترام تاصيل و  سب مغل و دمآمد مناسب ب  تأخير مي

 . اي افزايش سن ازدواج،  هدم ترايهل زوجهين به  بهامومي و فرزنهدآومي اسه. از جرل  پيامده6

 03/۴  به 1375نفر دم سال  8۴/۴مموسط بعد خانوام از  ،90سرمرامي سال براساس اطلا ات حاصل از

يهن امهر ا(. 1390 سرمرامي )مر ز آمام ايران،  اهش يافم  اس  1390دم سال 5/3و  1385نفر دم سال 
 وامهل  مغ  اينکه  فرزنهدآومي ازن  مادي و سکولام دم جامع  اسلامي ماس .  لهينامي از نفوذ فره

ي فرزنهدآوم ا نون ترايهل به م   ايجاد آمامش مواني مادم و نشاط افزايي و اسماکام خانواده اس ، ه 

والهد و ت  ، فلسف  اصهلي ازدواج و پيرهان زنامهويي هاي جوان،  رمر از گذمم  اس . دم حاليدم زوج

سه  مو، با تاولات صهومت گرفمه  دم  رصه  خهانواده، فلسهف  اصهلي ازدواج به  دايناسل بود. ازتن

 فرامومي سپرده مده اس .

ناخمي دم مهتوان افزايش سن ازدواج ما بهر اسهاس تاليهل جامع حال، با توج  ب  آنچ  گذم ، مي
 چنين بيان  رد: پامسونزو  جانسونقالب دو نظري  
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 سونز جانريه چالمرظ. ن1

  دم تاليل مهرايط پيهدايش مسهائل اجمرها ي، و  هدم تعهادل جامعه  و دم نميجه چالررز جانسون

معهادل نام يجامعه ، به  مقوله  نظهام اجمرها  يط تعهادل سهاخماميها و مرايژگيان ويانقلاب، پس از ب

م نظها يد نخسه  به  برمسهيهک جامع  دم حال تاول، باي يبرمس يپردازد. وي معمقد اس     برايم
 دههدياسه   ه  انقهلاب دم آن مد م ياناممعادل پرداخ . دم واقهع، نظهام ناممعهادل  رصه  ياجمرا 

 يطهيما يهها يک جامع  و واقعي يها   امزو ي، تا زمانجانسون(. از نظر 70 ص ،1363)جانسون، 

د جهايا يصهلابع آن با ه  سازگام بامند، جامع  از  دم تعادل ساخمامي و انقلاب مصون اس . اما دو من

و  يطهيام يجامع  ما مخمهل  ننهد،  بامتنهد از: فشهامها يتوانند حال  تعادلي   م ييا فشامهايتاول 

 امهد ه  مهومد قبهول هرگهان ب يآممهان يهاب  امزو يابي  دم دسمي؛ يعني  دم موفقيامزم يفشامها

  چ هام بهداخل و خهامج نظهام، مو، منابع تغييرات مايطي و امزمي ب  دو دسم  اين(. از7۴ص  )هران،
 نوع قابل تقسي  هسمند:

قهي دل و تلامهاهوامه، تبها ، نظير اينمرنه ،يل امتباط ج انيها: )وسار دم امزوييتغ ي. منابع خامج1

 ؛(…ان ب  خامج ويدانشجو يا يبومس يها، مسافرتيالرللنيب ياسيس يها  گروهيها، فعالفرهن 

م دد يهو پهذيرو نظريهات و تفکهرات جد يفکهر يو تعهال يها: ترقر دم امزوييتغ ي. منابع داخل2

 … ،يايدئولوژي و احکام مذهب ينيگزيجا هاي  لري، رص 

امهغال   ،يافم ، ممد جرعيدم جوامع توسع  ن يط: ومود دانش پزمکير دم ماييتغ ي. منابع خامج3
 …،ينظام

 آهن.ماه ايمانند چرد  يط: اخمرا ات صنعمير دم ماييتغ ي. منابع داخل۴

 (.7۴ص  )هران، از هر دو منابع بامند يتوانند ناميالبم  فشامها گاهي م

تاهولات  و، تغييرات سهاخمامي خهانواده ، تغييرات جرعيميجانسونتوان از نظر بنابراين تاليل، مي

 سن ازدواج ما چنين بيان  رد:

ردي  ه  فهب  بزمگسالي اسه . گذام از  ود ي . مراس  ازدواج، براي تشکيل خانواده، نو ي مراس 1
  ند، يعني  سي اس     وامد سن بزمگسالي مده اس .ازدواج مي

 خواهد ازدواج  ند، بايهد داماي مهرايط حهداقلي بلهوغ جسهري، جنسهي،  هاطفي،. فردي    مي2

 ها بدين صومت اس :گيري، بروز و نرود هر يک از اين بلوغاقمصادي و اجمرا ي بامد. فرايند مکل
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د زله  تأييهريک از والدين دخمر و پسر ب  ازدواج فرزندان خويش مضاي  دهند، اين امر به  مناگر ه

ي فهرد دم بلوغ اجمرا ي، هوي  مسمقل اجمرها ي بزمگسهال آنان اس . ب   بامت ديگر،« بلوغ اجمرا ي»

 هين  دم مود. اما بلوغ جسري و جنسي مسمقل از مسائل فرهنگهي وجامع  اس     با ازدواج تأييد مي

رهنگهي فحال، ممأثر از آن اس . بلوغ  اطفي نيز تابع سن، بلوغ جسري، جنسهي و مهرايط اجمرها ي و 

ود ي  ند    احساس وابسمگي فهرد نسهب  به  والهدين دم دومان  هاس ؛ اين بلوغ اين گون  بروز مي
اي مخهالف جهمن  و انس با هرسر و جنس    دم نوجواني و جواني اين امر   بامد، و   پرمن  مي

صهادي فهرد گيرد. جدايي  اطفي نوجوان و جوان از والدين، نرود بلوغ  اطفي اسه . بلهوغ اقمآن ما مي

مفاده از مهود  ه  دم تهأمين معهاو مجبهوم به  اسه)ب  معناي  هام( فهرد اطهلاق مي نيز ب  توانايي توليد

 منج ديگران نبامد.دس 

« اجمرها ي مسهئل »خير سهن ازدواج به  يهک أتتبع،  تغييرات ساخمامي خانواده و ب اما اينک  امروز 

  به جانسهونل تبديل مده و پيامدهاي ناگوامي ما براي جامع  اسلامي ما دم پي دامد، از نظر مدل تاليه
 اين بيان اس :

   نهدي دم گذمم ، چون جامع  ايران تاحدودي سنمي بوده، منابع تغيير امزمهي و مايطهي دم آن به

 ازو امهايسههها و هنجامههاي دينهي بودنهد و ها و افراد جامع  پايبنهد به  امزودهافماد؛ خانوااتفاق مي

مايطهي و  و فشهامها و منهابع تغييهر ها و هنجامهاي ديني نيز قوي بودنهد،سازي امزوترويج و ن ادين 

 ولوغ جنسهي مو، بلوغ اقمصادي با باينثيرگذام بود. ازأامزمي  رمر بر باف  فرهنگي يک دس  جامع  ت

نهام  ، چيهزي به مد. ب  هرين دليهلافماد و با ازدواج نيز بلوغ اجمرا ي تأييد مي اطفي هرزمان اتفاق مي
 مشکل و يا مسئل  اجمرا ي افزايش و يا تأخير سن ازدواج معنا و مف ومي ندام .

اما امروزه، با فرايند ممابان ج اني مدن و تبديل ج ان ب  يک دهکهده  وچهک، و تاهولات سهريع 

ثيرپذيري فرهن  بومي و ملي از اين منابع تغييهر امزمهي و أيطي و امزمي گسمرده دم حال وقوع، و تما

سازي، جامع  اسهلامي ايهران ساز دم مواج  با پديده ج انيمايطي و نيز نا امآمدي سازو امهاي فرهن 

بيرونهي و نيهز  با فشامهاي مايطي و امزمي هاي ديني و ملي بود،   بسمري مناسب براي ترويج امزو

ها و نرادهاي فرهن  غرب تبهديل مهده اسه . به   بهامت دموني، ب  ميداني براي تاخ  و تاز امزو
ههاي ههاي ناهرسهو بها امزواين مظروف و ماهيط جامعه  اسهلامي، بها امزو جانسونديگر، ب  تعبير 

و  يهر و تاهول مهدندها، دچهام تغيپذيرفم  مده مواج  مده اس . دم  رص  ن اد خانواده نيز اين امزو

. ازدواج،    نيازمند ممد هرزمان چ ام نوع بلوغ بود، ب   هدم ساخمام خانواده ما دچام تغيير نروده اس 
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تعادل و ناهرزماني و مکاف بين بلوغ جنسي و  هاطفي از يهک سهو، و بلهوغ اقمصهادي و اجمرها ي از 

ولنگامي جنسي، فرهنگهي و فرهنه  هاي امتباط جرعي غربي با ترويج سوي ديگر مواج  گرديد. مسان 

برهنگي، سن بلوغ  اطفي و جنسي جوانان ما پايين آومد. از سوي ديگهر، تأثيرپهذيري مهديد اقمصهادي 

هاي نظام ما از تاولات دنياي غرب، ب  دليل  دم اتکا به  اقمصهاد بهومي و مقهاوممي، و بعضهاً سياسه 

ي ديگر، ب  گره زدن ماه حل مشهکلات اقمصهادي اي برخي مسئولان اجرايي  شوم و يا ا مقاد برخسليق 
.  واملي از اين دس ، دم  نام نداممن ممولي واحد و ثاب  مسهائل فرهنگهي . شوم ب  تعامل با غرب، و.

اي بها مقوله  فرهنه  و يها  هدم ا مقهاد برخهي و نيز مشکلات نامي از برخومدهاي گزينشي و سهليق 

ساز مشکلات اقمصادي و اجمرا ي فراواني گرديهد  ه  مين مسئولان ب  مديري  و يا م ندسي فرهن ، ز

سن بلوغ اجمرا ي و اقمصادي ما افزايش داد. اين مکاف و فاصل  نامي از  اهش سهن بلهوغ جنسهي و 

تغييهرات سهاخمامي ساز سو، و افزايش سن بلوغ اقمصادي و اجمرا ي از سوي ديگر، زمين  اطفي از يک

 گرديد. «خير سن ازدواجأت»مسئل  اجمرا ي ب  نام اي مدن آن و خانواده، هسم 
جوامهع  دم فرايند صنعمي مدن جوامع، و ب  اصطلاي، سلط  فرهن  غربهي دم ،جانسون بنابر تاليل

زدايهي، ههايي هرچهون خردگرايهي، فردگرايهي، افسهونامزومنابع امزمي و ب  اصهطلاي فشهام ديگر، 

فهوذ نندگي م ري و توسع  ممابان م رنشهيني،  هاهش دم  نام دگرگوني دم  رص  باف  ز گرايي،پوچ

قهوق نظام خويشاوندي، تارك جغرافيايي، تکنولوژي و تکنولوژي اطلا ات، امهمغال زنهان، جنهبش ح

ه اد خهانوادهاي حا   بر ن هپذيري ن ادهاي اجمرا ي، زمين  تغيير و تاولات گسمرده امزوزنان و تنوع

ههاي فهاميلي، ي تغييرات از جرل ، نهوع انمخهاب هرسهر، ازدواجاز برخسما فراه  ساخ     خود زمين 
ييهر و ... تغ چند زني، قابلي  فرزندآومي، پايين بودن سن ازدواج، فاصل  سني زن و مهرد، ازدواج مجهدد

تهر و انه هاي خويشهاوندي، انمخهاب آزادهايي از جرل   اهش نفوذ گروه نند. اين امر برخي ناهنجامي

ر و پسهر هاي فاميلي، آزادي جنسي، آزادي موابط دخمهوسط فرزندان،  اهش ازدواجبدون معيام هرسر ت

سه . اات امزمهي پيش از ازدواج و... ب  دنبال دامم  اس      ردتاً نامي از منابع فشام مايطي و تغيير

 س .افزايش سن ازدواج بوده اتغييرات ساخمامي خانوده و اين اموم جرلگي بسمر مناسبي براي 

 تالکوت پارسونز يساختار يييه کارکردگرا. نظر2

 يي   هام ردگرايه، نظريل مسهائل و مشهکلات خهانوادگيهمناسهان دم تالات جامع يهاز ديگر نظر

ل  سهاخمامها يب  وسه يفرد يمفمامها يريگمکل يبامد. وي معمقد اس : چگونگمي پامسونز يساخمام
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مهرتبط بها  يو اجمرها  ي، اقمصهادياسهي، سينظام فرهنگ، چ ام خردهپامسونزگيرد. دم مدل صومت مي

ط يل به  اههداف، انطبهاق بها مهرايهدام  ام رد حفظ و تداوم الگوها، نب،   دهيگر هسمند و ب  ترتيکدي

ن چ هام يهتهوان اينظهام مبامند. دم ههر خردهيم يو انسجام اجمرا  يگانگيجاد هربسمگي، ي، ايطيما

 (.178 ، ص1372 )اسکيدموم، جو  ردو ام رد ما جس 

مهدن  يانهد هسهم يبر خلاف جوامع گذمم     خانواده دم آن گسمرده بود، ب  موضوع فرآ ،پامسونز
اماي ش ديخهو ييالگهو يرههايجايگهاه مهغلي افهراد ما براسهاس ممغ خانواده دم جوامع جديد پرداخم ،

 . از د اسهيهجد ي   ام اجمرها ي دم جوامهع صهنعمي  نظام تقسياز ماه يداند    نام  بسيام ميياهر

د اسه . افهرا يگاه اجمرها يپا يک م ن اصلي« مغل»ن اس     ينظام ا يدگيچيجرل  آثام پ، ازينظر و

 دت دم نظهامو حضوم مسمرر و بلندم يگذام يسرما يند طولانيک فرد  روماً نامي از فرآي يگاه مغليپا

مسهد يفهرا مه يمع صنعمي زماناز جرل  تاولات نامي از زندگي دم جوا ديگر،سويبامد. ازيآموزو م

 ص ،1373 )بهودن، بامهديفرد نر يبرا يچ  رکي، منشأ هيگاه مغليگر از لااا پاي   خانواده  روماً د
111.) 

و معهاو  أمين مخهامجتهتواند ازدواج  ند    مهاغل بهوده، و از نظهر بنابراين تاليل، فرد زماني مي

به   اين اس     وابسهمگي فهرد از نظهر اقمصهادياي ندامم  بامد؛ زيرا مفروض زندگي خويش دغدغ 

  ع  ايهن اسهوالدين مجوزي براي ازدواج نخواهد بود؛ ب   بامت ديگر، هنجام پذيرفم  مده دم اين جام

ن يسه . بهدتواند ازدواج  ند و ن  فردي    از نظر تأمين معاو به  ديگهران وابسهم  ا   فرد ماغل مي

د از امهم  بامهنن ديقينند     يازدواج م يس . جوانان غالباً زمانب، مغل فرد دم سن ازدواج موثر ايترت
 آيند.خود برمي ين معاو خانواده، طبق آداب و مسوم طبق  اجمرا ي  ده تأم

توانهد مهاغل بامهدز از نظهر حال سؤال اين اس     فرد براي اينکه  ازدواج  نهد، چه  زمهاني مي

اند  ه   رومهاً مده ياي طراح، ب  گون يرابر مشاغل سنمد دم بيما مشاغل جد ي، دم جامع   نونپامسونز

تواند ماغل بامد    داماي تاصيلات  اليه  گذمند. ب   بامت ديگر، فردي مييم ياز  انال نظام آموزم

مربهوط  يدم ن ادهها يطهولان يهابامد. داممن تاصيلات  الي، خود نيازمند حضوم فعال دم طي سهال

(. 1۴2 ، ص1386ن، ي)مجدالهد مهوديوجب بالا مفمن سهن ازدواج افهراد منفس ، م ين امر فياس     ا
   هنجام پذيرفم  مده ديني دم جامع  اسلامي اين اس     پسران بايد پيش قهدم ديگر، ازآنجاييسوياز

سهال سهن  18   داماي براي ازدواج بامند، آن ا پهس از اترهام دومان تاصهيلات مموسهط   ه  دسه 

چ ام سال دم نظام آموزمي براي مقطع ليسانس و نيز دو سال سربازي و يهک سهال بامند، و حضوم مي
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س  و پنج سال سن بامهند  تها بموانهد ازدواج  نهد. ي   بايد داماي بدس  نيز براي يافمن مغل مناسب،

ازدواج جوانهان قهرام  يفهرامو ي نهد و به   نهوان مهانع اساسهيدا مي  پيمو، نوع مغل افراد اهرايناز

 رد.يگيم

تبط و مهر يجمرها ا، ن اد اقمصاد و ن اد خانواده، ب   نهوان دو ن هاد پامسونزن، بر اساس نظري  يبنابرا

  يهوقعمهسمند و مابط  زن و مهوهر دم ازدواج به  طهوم بسهيام برجسهم  به   يوسم  دم نظام اجمرا يپ
ل و فهرد مهاغ س  بهايم مقاکام اس ، دي   ب يآنان وابسم  اس ؛ زيرا دم نظام اجمرا ي ما، فرد ياقمصاد

اده ل خهانويشک، ازدواج و تين تئومياز ازدواج قرام دامند. براساس ا ي  ممفاوتيصاحب دمآمد، دم موقع

رد از گر اسه ؛ زيهرا لازمه  ازدواج برخهومدامي فهيکهديجامع  با  يهاخرده نظام يحاصل تعامل ترام

ر سهن عي اين فرايند، افزايش چشرگيمغل، دمآمد و مسکن مناسب اس . نميج  طبي تاصيلات مناسب،

 ازدواج اس .

 ازدواج عوامل فرهنگي افزايش سن

 سهن ازدواج ترين  وامل فرهنگي مؤثر بر افزايشم  مناخمي تاليل جامع    اين مقال ، ب  ازآنجايي
 : بامتند از وامل اين ترين ، برخي از م  پردازدمي

 . تغيير سبك زندگي1

دم  به  وجهود آمهده اسه ؛ تغييهر ههاتاولّات جدي دم الگوهاي مفمهامي خانوادهاي اخير، دم ده 

طلبي، هها، موحيه  تنهوعالگوي مصرف، نوع پوماك، مسکن، افزايش سطح انمظامات و توقعهات خانواده

زنهدگي  تجرلاتي مدن زندگي اجمرا ي و تأثيرپذيري از فرهن  غربي، بسمر مناسبي براي تغييهر سهبک
اهدودي  ماس . برخي جوانان بر اين باومند    ازدواج موجهب ايجهاد فراه  آومده اسلامي جامع  ما 

 زاد زنهدگيآدهند ب  مکل مجهرد و مو، ترجيح مياينمود. ازها و نيازهاي آنان ميخواسم  بسيامي از دم

 اهدودي  واز دخمهران نيهز ازدواج ما نهو ي مسهيامي  نند  اين گرايش ن  تن ا دم بين پسهران، بلکه  ب

زنهان  دانند. ممأسفان  اين موحيه  پهس از ازدواج نيهز دم بهامويهاي فردي خود ميموجب سلب آزادي

 داننهد و لهذاتاثير گذامم ، برخي فرزنددام مدن ما مانع ممد اجمرا ي مطلوب و  ام و تاصيل خود مي

مهوند. ايهن مي دم سنين بالا حاضر ب  اين  هامدس     و يا  موندمي ب  ندمت حاضر ب  داممن فرزند
 هاي اجمرا ي اس .غربي و الگو گرفم  از ماهوامه و مبک  ،سبک زندگي
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   هلاوه و فرهن  ن فم  دم بطن آن، به يز ومود فناوميو مدمن، ن يسنم يهان امزويب ما يهاچالش

سهابق  مصهرف يش بي، افهزايطبق  مموسط م ر ييدايو پ يو اقمصاد ياسيق و گسمرده سيتاولات  ر

 يبهه  زنههدگ يامههاهوامه يهانمرنهه  و مههبک ير ايههنظ يد امتبههاطيههد، ومود امکانههات جديههجد ي الاههها

 و ياند )آزاد اممکهد دم جامع  ما مهدهيمد يرات سبک زندگي و تغييرات امزمييم روندان، موجب تغ

اي و هاي مهاهوامهبا تهرويج فرهنه  بيگانه  از طريهق مسهان ب   بامت ديگر،  (.12 ص ،1382 ،يخادم
يجه  فعهال هاي بيگان  با باف  فرهن  بومي، ملهي، دينهي و دم نمهاي اجمرا ي، و ومود اين امزومبک 

عه  دينهي، ها با بسمر و مايط اسهلامي جامو ناسازگامي اين امزو هار دم امزوييتغ يمنابع خامجمدن 

سهاز برخهي  خود زمين  ،هاي حا   بر ن اد خانواده ما فراه  ساخمگسمرده امزوزمين  تغيير و تاولات 

دم  و ... سهن ازدواج، فاصهل  سهني زن و مهرد،تغييهر فرزندآومي،  جرل ، نوع انمخاب هرسر،تغييرات از

  .اسمواج  ساخم  تي اغييرهاي جدي و تبا چالشسبک زندگي ديني ما  خانواده مده، دم ن اي ،

 اجتماعيتحصيل و تحول موقعيت  . ادامه2

از ديگر  واملي    موجب افزايش سن ازدواج مده، ن ادين  مهدن تاصهيلات  هالي و امهمغال به  

 نوان پيش مرط ازدواج دم بين جوانان، بويژه بانوان اس . امروزه تلقي اغلهب پسهران و دخمهران ايهن 

جوانهان   ويژه تاول موقعي  اجمرها ي  ند. باس     ازدواج فرص  ادام  تاصيل ما از آنان سلب مي

و گرايش آن ا ب  تاصيلات  الي موجب مده    سن ازدواج افزايش پيدا  ند. دم جوامع سهنمى، بيشهمر 

مد. افراد وقمهي به  سهن ها دم خانواده و ب  صومت غيرمسرى ب  نسل جديد آموخم  مىفنون و م امت
را گرفمه  بودنهد و نيهازى به  صهرف سهاليانى بهراي مسيدند، غالباً م امت مغلى خود ما فهمينوجوانى 

بلهوغ   هاطفي، هاى مومد نياز خود نداممند و  رلاً، هرزمهان بها بلهوغ جنسهي،يادگيرى فنون و م امت

داد. اما دم جوامع جديد، ب  دليل افزايش توقعات و انمظامات و برخهومدامي اجمرا ي و اقمصادي مد مي

 .با توقعات جامع ، داممن مدامج تاصيلي بالا ضرومي مهده اسه از يک زندگى قابل قبول و ممناسب 

گهردد و زمينه  ب   بامت ديگر،  سب مدامك تاصيلى، موجب ا مبهام اجمرها ى و اقمصهادى افهراد مى

 ند. بنابراين، يک جوان براى دامهمن موقعيه  اجمرها ى و اقمصهادى برتهر، تر مىآسانآنان ما اسمخدام 
 ند. ايهن سپري )پسران(  انجام خدم  سربازييا گى خود ما صرف تاصيل، و ناگزير بايد ده  دوم زند

بهرد؛ زيهرا جوانهانى  ه  از امکانهات مهالى خهوبى اموم، امکان ازدواج بسيامى از جوانهان ما از بهين مى

توانند دم  نام تاصيل، هزين  يک خانواده ما نيز تأمين  نند. اين موضوع دم مهومد برخومدام نيسمند، نرى
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براى زنان براي افزايش  موقعي  اجمرا ى آنهان بسهيام  مران جوان نيز صادق اس ؛ تاصيلات  الى،دخ

توانند با مردانهى ازدواج  ننهد  ه  از اهري  دامد. زنانى    داماي تاصيلات بالاترى هسمند، معرولاً مى

تاه   نهوان  ي( پژوهشه19۴۴) وليهمک دونالهد هموقعي  اجمرا ى و اقمصادى بالاترى برخومدامند. 

لات يثر، تاصهؤن  وامل مهيرتاز م   يکيهش، وانجام داد. دم اين پژ« ش سن ازدواجي لل افزا يبرمس»

(. دم پژوهشي ديگهر، 88 ، ص1388 ول،يدهد )هينشان م ير ازدواج هربسمگيخأزنان اس     با ت ي ال
چ  فرد تاصيلات بيشهمري  ميزان تاصيلات با افزايش سن ازدواج مابط  مسمقي  دامد، ب  طومي    هر

 پوم،) هاظري  نهدتوقع بالاتري از اممغال و سطح زندگي دامد. بنهابراين، ديرتهر ازدواج مي دامم  بامد،

  يهلات  اليتاصه ين دامايدمصهد ممهأهل 7/۴5دمصد مجردها و  65 دم يک پژوهش، (.15 ، ص1383

بنابراين، جوانانِ دم سن ازدواج دم جامع  ما، با هدف  سب تاهول  .(1390، يو غفام يپومگماب) اندبوده

موقعي  و پايگاه اجمرا ي خود و ب  دس  آومدن زوج مناسبي براي خويش، ادام  تاصيل ما ب   نهوان 

دهند. بهدي ي اسه  پلي براي  سب امتقاء منزل  اجمرا ي خود تلقي  رده، آن ما بر ازدواج ترجيح مي
ادام  تاصيل خود في نفس  هدف و موجب تاول موقعي  و پايگهاه اجمرها ي فهرد     دم اين تاليل،

موَيِ الِهذيِنَ يعَلْرَ هونَ وَ الِهذيِنَ ق ه»مود؛ زيرا از منظر قرآن نيز دانا بر نهادان مجاهان دامد: مي لْ هَهلْ يسَهْ

رومي تبديل مهده اسه ؛ (. هرين امر دم جامع  اسلامي ما ب  مومني ب  يک هنجام  9 )زمر: «لايعَلْرَ ونَ

زيرا از نظر جوانان امروزي، ازدواج با يک فرد باسواد و برخومدام از مدامج  الي  لري، صهرف نظهر از 

سواد و يا داماي مدامج  لري پايين محجهان دامد. ايهن اينک  ماغل بامد و يا بيکام، ب  مراتب بر فرد   

اجمرا ي مناسهب بهراي  گاهيپايرا از نظر وي  سب نيز قابل توجي  اس ؛ ز پامسونزتاليل مطابق نظري  
حضهوم مسهمرر و بلندمهدت دم نظهام آمهوزو دم گهرو  ، ج    سب منزل  اجمرها ي بهالا،ک فردي

منزله  اجمرها ي، . لازم  طبيعي تاقق اين امر و  سب مدامج  الي  لرهي و دم نميجه  امئقهاء بامديم

 بامد.افزايش سن ازدواج مي

 در جامعه تغال و استقلال اقتصادي. اولويت يافتن اش3

جوانهان دم ميهان  از ديگر  وامل تأثيرگذام بر افزايش سن ازدواج، اولوي  يافمن و تهرجيح امهمغال،
نامي از مسائل و مشکلات اقمصادي و تأثيرپديري از سبک زنهدگي  ،نسب  ب  ازدواج اس . اين فرهن 

دخمهران وقمهي مهاغل ويژه  جوانهان، بهاسه   ه  غيرديني اس . دم جامع  ما اين فرهن  ن ادين  مده 

سوي ديگر، پسران به  دليهل مسند. از مود و ب  اسمقلال اقمصادي ميموند، توان اقمصادي آنان بالا ميمي
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دهند با زنهان مهاغل مي حآوم ازدواج و زندگي پس از آن، ترجيهاي سرساممشکلات اقمصادي، و هزين 

دواج  نند. افزون بر اين، ب  دليل وجود مسائل و مشهکلات اقمصهادي    داماي دمآمد مناسب هسمند، از

ايهن نگرانهي و ، اسه ، احسهاس سهربام خهانواده بهودن دم خان دخمران هاي نگرانييکي از دم جامع ، 

دليهل مود. بنهابراين، دخمرانهي  ه  به  ب  اسمقلال اقمصهادي از بهين مهيآنان با اممغال و مسيدن معضل 

اگهر  هاي جانبي ازدواج نگرانند،هاي سنگين ت ي  ج يزي  و هزين خانواده، و از هزين مشکلات اقمصادي 
با ب  دس  آومدن مغل مناسب، ب  منبع اقمصادي خوبي برسند، دليلي براي ازدواج ندامنهد و تها مجبهوم 

 ل، امتقهاء؛ زيرا از منظر آنان دو چيز اهريه  دامد: تشهکيل خهانواده و ازداوج، و امهمغا نندازدواج نري

 منزل  و ازدواج ب مر. طبيعي اس     دم اين نگاه انمخاب دوم مجاان دامد.

ي ، معرهولا خواسهمگامان بيشهمرو از نظر اقمصهادي مسهمقل اسه از سوي ديگر، دخمري    ماغل 

س زيهرا مهان مو، چنين فردي از تأخير انداخمن ازدواج نگران نيسه ؛ايننسب  ب  ساير دخمران دامد. از

ا به  يهک م جامع  مهبيند. افزون بر اين، اين امر نيز دما براي ازدواج، حمي با وجو سن بالا، زياد مي خود
فرهن  تبديل مده اس     داممن مغل از اين ج      هه  منبهع اقمصهادي و هه  سهرگرمي خهوبي 

زيهاد  تواند دم انسان نشاط و مادي ب  وجود آومد. گاهي  لاقه  به  مهغل دم دخمهران چنهاناس ، مي

ود به   نند. چنين افهرادي به  خواسهمگامان خهمود    ب  خاطر ترس از دس  دادن آن، ازدواج نريمي

مهران دخ از دمصهد 3/25 دم پژوهشهي،(. 1387زاده، ني)م.ك: حس دهندهاي گوناگون پاسخ مد ميب ان 

 از  رمهر مايبسه اج،ازدو فرص  دادن دس  از ن يهز    دامند ا مقاد دخمران ممأهل دمصد ۴/18 و مجرد

 .(1390، يو غفهام يپومگمهاباس  ) يمغل و يليتاص خصوص ب  ها،فرص  ريسا دادن دس  از ن يهز
دن آنهان مه نند، با ماغل بنابراين، اين انگيزه ازدواج دخمران،    آنان با ازدواج مونس و هردمي پيدا مي

   هن واقعيه  زيرا ب  ز   آنان، مغل جانشين مناسبي براي ازدواج اس . با توج  به  ايه ؛موداز بين مي

 تأ يهد بهر  نند، بسيامى از صاحب نظهران بهااغلب ديرتر ازدواج مى ،زنان ماغل و بالطبع تاصيل  رده

د و ههدمى براى ازدواج فراموى زنهان قهراممناسبي نقش  ناصر فرهنگى، معمقدند    اممغال، جايگزين 

ا ازدواج زنان ب  اين دليل    مزاياى اقمصادى اممغال، امني  و مضاي  مخصهى بيشهمرى دم مقايسه  به

 اندازنهدخير مىأت آومد، ب  اهداف مغلى اولوي  بيشمرى داده، دم نميج ، ازدواج ما ب براى آنان فراه  مى
 (.13 ص ،1383)بسمان، 

نظهام  يدگيهچيجرل  آثام پ، ازياز نظر وي  اس ؛ زيرا نيز قابل توج پامسونزاين تاليل، مطابق نظري  

ک يهمناسب بهراي  يگاه مغليپا سب افراد اس .  يگاه اجمرا يپا يک م ن اصلي« مغل»ن اس     يا
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بامد. ب  هرهين دليهل، يمو  سب م امت لازم نامي از حضوم مسمرر و بلندمدت دم نظام آموزو  ،فرد

 .يابدمي طبيعي سن ازدواج افزايش طوم با اولوي  يافمن اممغال، ب

 . آداب و رسوم و تشريفات ازدواج4

اى از هها و آداب و مسهوم پذيرفمه  مهده، مجرو ه اي هنجامها و قوا هد مفمهامي، امزودم هر جامع 
شهريفات و ت ند. دم جامع  ما، وجهود هاى مفمامي از جرل  ازدواج و سن مناسب آن ما تعيين مىبايسم 

امهمن س  و پاگير ازدواج،  رص  ما براي جوانان تن   هرده اسه ؛ م ريه  سهنگين، دآداب و مسوم د

رهزينه  پمغل مناسب، تاصيلات  الي، خان  مسمقل، و مامين، ميرب اى زياد، ج يزي  دمخهوم، مراسه  

يها سهن  هاى جوان نموانند دم زمهان بلهوغ جنسهي ومود زوجمعرولاً موجب مى ، روسى، و مانند اين ا

 زدواج  نند.مناسب ا

امهل  وجرله  دم سهطح جامعه ، از دس  و پا گير و زائد ازدواج گون  گرايشات فرهنگي مواج اين
و  يذهبافزايش سن ازدواج اس . اين امر نامي از تلاقي دو فرهن  ديني و غربي اسه . دم فرهنه  مه

اي دومي ود ما بهربر اين اس     فرزنهدان خه اش خانوادهياس ، گرا امبر ا رميسنمي، ازدواج سن  پ

يق و ترغيهب ل خهانواده تشهويو تشکب  هنگام ب  ازدواج  ياز آثام مخرب تجرد، گناه و انارافات اخلاق

.، و.. يزادآسه ، و مهعام يسه ، فرنيسه ، اومانيبراليل يههابهر آموزه يمبمنه ي نند. دم مقابل، فرهن  غرب

رده خهود، گسهم يل امتباط جرعيها و وسامسان ق يمو، از طراينپندامد. ازازدواج ما نو ي مادودي  مي

مهومد  هاي ديني ما به  مهدتسازي فرهن  غربي اس  و از اين طريق، هنجامها و امزودم پي ن ادين 
بح و قهازدواج، مکسهمن  يو اخلاقه يدهند. ترويج موابط آزاد خامج از چامچوب حقوقمي ت اج  قرام

مهات ن مهدن الزايگزين و جهاي  سهنگيهزي  و ج يند م رهران يماد يهاكقداس  ازدواج، با ومود ملا

سهاز مين ، وجهود تشهريفات زائهد و دسه  و پهاگير و... زياخلاقه يامهايب  مع يبنديپا يب  جا يقانون

 خير سن ازدواج مده اس .أافزايش و ت

صهنعمي  دم فراينهداين گونه  تاليهل  هرد:  جانسونتوان بر اساس چامچوب نظري  اين  امل ما مي

 بيگانه  بها فرهنه  ملهي،ههاي جوامع، و ب  اصطلاي، سلط  فرهن  غربي دم جوامع ديگر، امزو مدن
هاي حا   بهر زمين  تغيير و تاولات گسمرده امزوبومي و ديني اسلامي، دم جامع  اسلامي مواج يافم ، 

ايهن مظهروف و ماهيط جامعه   ،جانسهونبه  تعبيهر اي  ه    اس . ب  گون ن اد خانواده ما فراه  ساخم

برخهي از ايهن هاي پذيرفم  مده مواج  مهده اسه . زوامهنجامها و هاي ناهرسو با اسلامي، با امزو
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ش به  ماهدود  هردن يگهرا ،زنهان دم ازدواج طلبيل به  اسهمقلاليهمهاي ناسهازگام  بامتنهد از: امزو

دم مقابل نقهش  ،دم انمخاب هرسر هامن  مدن نقش خانوادهمشمرك،    ياز زندگ ينام يها يمسئول

ش به  سهبک زنهدگي يو گرا يها و آداب و مسوم بوممن  مدن سن ن زمين ،   يفرزندان دم اپرمن  

، تفهاوت دم يزنهدگ يازهها و چگهونگيتفهاوت دم ن زندگي، تفاوت دم نوع نگرو ب ، غربي و مجردي

زمينه  تغييهرات  فشامهاي امزمي، ديگر،ب   بامت ها و... ها و آممانسطح توقعات و انمظامات، خواس 
ساز افزايش سهن (، اين تغييرات زمين 73، ص 1363جانسون،  م.ك:) ساخمامي خانواده ما فراه  ساخم 

 .ازدواج مده اس 

 . آزادي روابط دختر و پسر و ولنگاري فرهنگي5

امضهاي بلوغ  هاطفي و هاي ازدواج، بلوغ جنسي و ترين  وامل و انگيزهتوان گف : ازجرل  م  مي

اي به  ا ضهاي خهود اين نياز انسان و  لاق  ب  جنس مخالف اس . با توج  ب  اين واقعي ، اگر جامعه 
هاي ازدواج، بمواننهد اجازه دهد، بدون ازدواج و خامج از چامچوب تشکيل خانواده و پذيرو مسئولي 

ي و  هاطفي خهويش ما تهأمين  ننهد، نيهاز جنسه ،با يکديگر موابط جنسي برقرام  نند، و از اين طريهق

دسميابي ب  مريک جنسي و پذيرو مسئولي  و تع د نسب  ب  جامع  و بهامومي و تهداوم نسهل بشهر، 

دهنهد از ازدواج اممنهاع از جوانهان تهرجيح ميبسهيامي بامد. دم نميجه ،  جوانان تواند انگيزه ازدواجنري

مو، بهالا مفهمن سهن ازدواج اينمر برآومده سازند. ازهاي بسيام  رنياز جنسي خويش ما با هزين  ه،ديومز

هرخانگي يا زندگي مشهمرك زنهان و مهردان ازدواج نکهرده، هرهراه فزاينده دم  شومهاي غربي، با ممد 
واقع،  شومهاي غربي، ممناسب با فرهنه  خهود، فاصهل  و گسسه  دم(. 25 ص ،1383)بسمان،  اس 

اند؛ جهواني  ه  به  سهن و اقمصادي از هرين طريق حل  ردهبلوغ جنسي و  اطفي ما با بلوغ اجمرا ي 

ايهن امهر دم فرهنه   ند. بلوغ جنسي و  اطفي مسيده، اين نياز ما خامج از چامچوب خانواده تأمين مي

حهد و م ماه آزادي و لهذت بهردن بيدو ازدواج ما مهانعي  غربي،    بر اصال  سود و لذت مبمني اس ،

ي طبيعي اس . ب  هرين دليل، بنيان خهانواده دم غهرب به  مهدت ممزلهزل داند، امرحصر از م وات مي

اما اين ماه حل دم فرهن  و جامعه  دينهي مفمهامي ناب نجهامي اسه   ه  پيامهدهاي بسهيام مده اس . 
امهروز مهاهد  دم جامعه  مها هه  نفهوذ  هرده وتاحدودي اين فرهن  ناگوامي دم پي دامد. با اين حال، 

انان دم سن بلوغ جنسي حاضر ب  ازدواج نيسمند؛ زيرا به  ز ه  ايشهان  هام رد هسمي     بسيامي از جو

موابهط آزاد دخمهر و با برخومدامي  رهابيش آزاد از  تواناس     آن ما ه  مي«  ام رد جنسي»ازدواج 
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هاي سهنگين آن ما ترمعات جنسي دم جامع  تأمين  رد و نيازي به  ازدواج و پهذيرو مسهئولي پسر و 

 بينند.نريبراي خود 

. برخهي اي دو سهوي  وجهود دامدب  هرين دليل، بين افزايش سن ازدواج و انارافات اخلاقي مابطه 

ج به  ازدوا دهند    موابط آزاد دخمر و پسر و امکان ترم ع و امضاي جنسي، نيهازها ه  نشان ميپژوهش

 ويژه دخمهران ماوانهان، به من   رده اس . دم تاقيقي    مشکلات و موانهع ازدواج جما دم جوانان   
  بهبيعي خود طمومد برمسي قرام داده اس ، ب  اين نکم  امامه مده    برخي جوانان براي امضاي غرايز 

، خمهر و پسهرهاي انارافي و موابهط آزاد د نند. دم نميج ، وجود زمين امتباط با جنس مخالف بسنده مي

 (.13 ص ،1390 پوم،)حبيب مده اس  نوان يکي از  وامل افزايش سن ازدواج مررده ب 

ر بهغهرب  يدم فرايند صنعمي مدن جوامهع، و سهلط  فرهنگهو بر اساس تاليل جانسون، بنابراين، 

هنگهي، هاي امتباط جرعي غربي با ترويج ولنگامي جنسي، فرهنگهي و فرهنه  بر، مسان اسلاميجوامع 

 ينه  تغييهر و تاهولات گسهمردهزم نهد وپهايين آومدبه  مهدت سن بلوغ  اطفي و جنسهي جوانهان ما 
له  از جر، دهي دم خهانوامزماساز برخي تغييرات زمين   ،هاي حا   بر ن اد خانواده ما فراه  ساخمامزو

يهن امهر ما دم ايهن  شهومها فهره  سهاخمند. ا آزادي جنسي، آزادي موابط دخمر و پسر پيش از ازدواج

مو، اغلهب اينمرف ازدواج ما فراه  ساخ . از تاحدودي زمين  امضاي نياز  اطفي و جنسي جوانانِ دم

پسهر دم  سهان، آزادي موابهط دخمهر وجوانان دم چنين مرايط و مايطي نيازي ب  ازدواج ندامنهد. بدين

 گرديد.افزايش سن ازدواج جامع ، بسمر مناسبي براي 

 خانواده هاي تنظم. سياست6

 يهاي فرهنگهي و اجمرها سياسه  د دميهش سهن ازدواج ما بايافهزافرهنگهي  لهل يکي ديگهر از 

دم ايران پس از انقهلاب از جرله   هواملي  ي  خانواده و  نمرل باموميتنظ يهااس يجو  رد. سوجس 

 ي  خهانواده، طهيتنظهو  يميجرع يهااس يران، سياس . دم ابوده ش سن ازدواج مؤثر يبر افزااس     

ل يبام دول  ب  مسهانياول يبرا 13۴1 يهاسالاز ش از انقلاب و يپابمدا،  :دو مرحل  ب  اجرا گذامم  مد

 13۴6قهرام گرفه  و دم سهال  توجه   مومد ي، مسئل  جرعيتوج   رد. دم برنام  سوم  رران يميجرع
 يروزيهپهس از پ وقه  مهکل گرفه . يدم وزامت ب هدام«   خهانوادهيب دام  و تنظ»ب  نام  يواحد

ن امهر، يهجه  اينم .سهپرده مهد ي  خانواده ب  بوت  فراموميتنظ يها برنام ي، مدت  وتاهيانقلاب اسلام

موضهوع  ن پس،ي(. از ا13 ، ص1378 ،ي لانمر) بود دمصد( 9/3)  يد و ممد جرعيع مواليش سريافزا
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هاي مهد  ه  سياسه مطري و اجرايي گرديد. هرين امهر موجهب   خانواده ي  و لزوم تنظي نمرل جرع

هاي تنظي  خهانواده و  هاهش سهطح زاد و ولهد و تعديل ممد جرعي  از طريق تشويق و ترغيب برنام 

دم ايهران بها  «بهامومي»، سهطح 8۴تا  65 يهاسال يطدم  شوم گرفم  مود. تدوام اين سياس  بامومي 

زاد و ولهد زان ميه ،هاي بامومي و ب  تبع آن   ماخص طومي . بداد   سابق   اهش و ي يسر مي اسمثنا

نهوزاد زنهده بهراي ههر  5/6ب   رمر از نصف تقليل ياف . ميزان بامومي  ل از  ،1365دم مقايس  با سال 
دمصهد  2/3ميزان ممد طبيعي سالان  جرعي  از  ،نوزاد زنده و ب  تبع آن 3ب   رمر از  ،1365زن دم سال 

 .(1388)احردي،  اس دمصد دم حال حاضر تنزل يافم   5/1ب   رمر از  ،1365دم سال 

سهاس ااينک  چگون  اين سياس ، منجر ب   اهش جرعي  و ب  تبع افزايش سن ازدواج گرديهد، بهر 

حرايه  و  هاي خامجي با تبليغات پردامنه ، گسهمرده و بهاقابل تاليل اس ؛ زيرا مسان  جانسوننظري  

افهزايش سهن جرعيه ،   هاهش ، ب  مهدت سياسه مالموسهاي  لري از جرل  نظري  پشميباني نظري 

يهز نين زمينه  ما دم چندين ده  اخير تعقيب  رده، دم ا هاي حا   بر خانوادهطوم لي امزو ازدواج، و ب
ن، اجهراي دم بسيامي از  شومها موفق مدند. اما دم ايران، هر چند دم مرايط جن  و انهد ي پهس از آ

عام مهاسه  و يسايهن اجهراي و  تداوم يردم چند ده  اخسياس   نمرل جرعي  بجا و مناسب بود، اما 

مهعام  ل به يهن يراب    ج  مهنرون  ردين نمياز افراد ما ب  ا يامي، بس«ب مر يفرزند  رمر، زندگ»پ رجاذب  

ههاي اصهلي زه دامهمن فرزنهد،  ه  پهيش از ايهن از انگيزهيرد. انگيرتر صومت گيزندگي ب مر، ازدواج د

 يسهالگ 25  ه  تها يدهد زنانيآمامها نشان ماي    ب  گون من  مد.      دم جامع  ما   ازدواج بود، 

)م.ك:  انهدتر ازدواج  ردهنيين پاياس     دم سن ياند،  رلاً تعداد فرزندانشان  رمر از زنانازدواج نکرده
به    لاوه بهر اينکه ، سهن ازدواج نيهز (.181 ص ،1389 ،ينسب و ترابيعي؛ سر8۴ ص ،1389ربر، يس

ههاي و هنجامههاي يش ياف ؛ زيرا اجراي اين سياس  دم بلندمدت، منجر ب  حا ري  امزومدت افزا

  ل بهيهمرد:  هتوان به  مهوامد زيهر امهامه ناسازگام با جامع  اسلامي دم خانواده گرديد. از آن جرل  مي

  سبک ب جوانانش يگراحد و حصر آنان، اخملاط موابط دخمر و پسر، هاي بيآزادي ،زنان طلبياسمقلال

گهامي ، ولنازدواج قهبحترويج موابط آزاد خامج از چامچوب ازدواج، مکسمن  ،زندگي غربي و مجردي

(،  هه  هرگههي برگرفمهه  از مههعامهاي بهه  ظههاهر جههذاب 166 ، ص1392 فرهنگههي و... )فههولادي،
ن هاس . اين فرايند فشامهاي امزمي بيروني، منجر ب   هاهش مهديد جرعيه  و افهزايش سهفرينسي 

 ازدواج دم ايران گرديد.
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 ريگينتيجه

ز اتوان گف :  لهي مغه  اينکه  ازدواج و نشهکيل به  موقهع خهانواده، مياز مجروع آنچ  گذم ، 

ال و  د دين اسلام، و دم پاسخ ب  نياز فطري و غريهزي بشهر بهوده، منشهأ آمامهش،  رهؤمهاي سفامو

امعه  جمهر به  يکهي از مسهائل اجمرها ي ب دام  فرد و جامع  و بقاء و تداوم نسل بشري اس ، اين ا

ه واين امهر،  هلا مواج  هسمي .« افزايش سن ازدواج»اي ب  نام امروز ما با پديدهو مده اسلامي ما تبديل 

ههاي بنهد و باميزمينه  انهواع انارافهات و بيبر پيامدهايي نظير  اهش جرعي  و خا سمري مدن آن، 
ل  ايهن مسهئفرهنگهي مهناخمي،  وامهل يهک تاليهل جامع  اس . دمآومده دم جامع  فراه  ما اخلاقي 

 توان چنين برمررد:اجمرا ي ما مي

مهود. يو با بلوغ جنسي و  هاطفي آغهاز ميسمي . ازدواج و ترايل ب  جنس مخالف، تابع مرايط ز1

بلهوغ ، تابع مضهاي  طهرفين و خهانواده آنهان، آداب، مسهوم و سهنن مربهوط به  ازدواجين هر دو اما، ا

 ل خهانوادهو تشهکي، تعيين  ننده زمان ازدواج و يا  اطفي صرفاً بلوغ جنسي دي و اجمرا ي اس ؛اقمصا

 نهد و بلهوغ بين بلوغ جنسي و  اطفي،    سرمه  فهرد آن ما تعيهين ميامروزه  دليل،ين ب  هرس . ني
افمهاده  فاصهل   نهد،والدين و مهرايط اجمرها ي آن ما تعيهين مي اقمصادي، اجمرا ي و  قلي،    جامع 

هاي امتبهاط جرعهي سو، مسان تر مد؛ زيرا از يکو گسس  دم فرايند جديد  ريقاس . اين ناهرزماني 

ز سهوي ابند و بامي و برهنگي، موجب بلوغ زودمس جنسي و  اطفي مده و بيگان  با ترويج فرهن  بي

مرها ي ما اقمصادي و اج آوم ازدواج، بلوغسامهاي سرمديگر، وجود مسائل و مشکلات اقمصادي و هزين 

 افزايش داد.

دم ، ر جوامهع ديگهربهتاليل جانسون، دم فرايند صنعمي مدن جوامع، و سلط  فرهن  غربهي  . دم2
ر ثيأبه  مهدت ته  نام دگرگوني باف  زندگي م ري و توسع  مهمابان م رنشهيني، ن ادههاي اجمرها ي

يهن امهر ا. اد خهانواده ما فهراه  سهاخ اي حا   بر ن ههزمين  تغيير و تاولات گسمرده امزوپذيرفم ، 

ه دم مره خهانوادنيز الگوي گس پامسونزاس . از نظر   ردتاً نامي از منابع فشام مايطي و تغييرات امزمي

گهاه ياپ يک م هن اصهليه« مهغل»بديل مد. دم اين خهانواده، تاي هسم  خانوادهفرايند صنعمي مدن، ب  

يهن اسه . از ادم نظهام آمهوزو و بلندمهدت مسمرر ماسوب گرديد    نيازمند حضوم  افراد ياجمرا 

توانهد مهاني ميزندان نيسمند؛ فهرد زفر يبرا يچ  رکي، منشأ هيگاه مغليخانواده  روماً از لااا پاپس، 
 ازدواج  ند    ماغل و صاحب دمآمد مسمقل بامد.
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   هنگهام،هاي دينهي به  ازدواج به يد آموزهأت مغ ،  ليمااسلامي . افزايش سن ازدواج دم جامع  3

 سهلط  بلامنهازعهها، و دم اثهر تعامهل فرهن اي غربي و ممأثر از فرهن  سکولام و مدمنيم  اس . پديده

خهانواده ها، ردامي غيرفرهنگي و نادمس  از اين مسهان بهب رو  ر زندگيغربي بهاي امتباط جرعي مسان 

 هها، بخشهي ازاي مده و بها تغييهر نقشر اجمرا ي، دچام تاولات گسمردهدم ايران، مانند هر پديده ديگ

م  ا فراه  سهاخماين تغييرات، زمين  تغييرات ساخمامي خانواده  گرديد. ام ردهاي خانواده دچام اخملال 
 توان ب  افزايش سن ازدواج امامه  رد.   از آن جرل  مي

فراوانهي هاي ه ما به  مخهاطره انداخمه  و آسهيب، امنيه  خهانواددم خانواده . افزايش سن ازدواج۴

منه  مهدن هرچون افزايش طلاق، ولنگامي جنسي، امتباطات نامشروع،  هدم ترايهل به  بهامومي،   

افهزون بهر ايهن، افهزايش سهن ازدواج و  دم پي دامهم  اسه .ما  و...سبک زندگي، انگيزه ازدواج، تغيير 

هها اي مهدن خانوادهمومي و فرزندآومي مده، زمين  هسهم ازدواج دم سنين بالا، موجب  دم ترايل ب  با

 سازد.ما ب  دنبال دامد. اين امر، خود موجبات  اهش و خا سمري مدن جرعي  ما فراه  مي
  _____________________________________________ هانوم پي

 (. امهام  هاظ 77، ص 1380 سال  ازدواج  ردند )پيشهوايى، 18حدود  . براي نرون ، امام سجاد1

نيهز  سال دامهمند. امهام ههادى 17هنگام ازدواج  رمر از  سالگى ازدواج  ردند. امام جواد 20پيش از 

 (.29و  28، ص 2 تا، ج) بدوس، بي اندسالگى ازدواج  رده 20پيش از 
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 .، ت ران، سروومناسي خانوادهاي بر جامع مقدم ، 1375ساموخاني، باقر، ههههه ، 
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، «نهانو نقهش آن دم انارافهات اخلاقهي جواازدواج؛  سهن افزايش مناخميتاليل موان» ،138۴، ماردصادق ،مجا ي

 .53-۴6، ص 97، معرف 
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 مطالع : جازدوا ليناو بر سن مؤثر جرعيمي و جمرا يا دي،قمصاا ملا و سيمبر» ،1382ل، بمو دي،لجراطغر ميصيفو
 نام نياپا ،«انيرا نبلوچسما و نسيسما نسماا دم بلزا نم رسما يسماهامو سال  ۴9- 15 ممأهل نناز مديمو
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 .، دامالکنب الاسلامي ، ت ران افى، 1350،  لينى، ماردبن يعقوب
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 .سعيد معيدفر، ت ران، امير بير ة، ترجرنگرمى نو دم تاليل مسايل اجمرا ى، 1383، لوزيک، دانيلين

 ن.انشگاه ت راحسين مارودي و ديگران، ت ران، د ة، ترجردمآمدي بر مطالعات جرعيميتا، لو اس، ديويد و پاول مير، بي

، «رانيهم اد ييش سن ازدواج دخمهران موسهمايل و اثرات افزايدلا يبرمس»، 1386، ين، ا بر و احردمضا جراليمجدالد

 .۴، سال دوم، و انيدانشگاه آزاد آمم يمناسجامع 
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 ، ت ران.هاي ازدواج دم ايرانتاليلي بر ويژگي، 1388 ،رانيمر ز آمام ا

 مازندمان. ياسماندام ينام   لرژهي، وبرمسي  لل افزايش سن ازدواج، 1388ول، مک دونالد يه

 ،م م م ر ننااجو دواج ازسن  فمنم بالا دممؤثر  مناخميجامع  ملا و سيمبر ،1378 ، لي ي،چوبر يعقوبي

 .باهنر م يد هنشگادا  رمان، ،جامع مناسي مدام مناسيم ا نام نپايا

و  ،اس زن دم توسع  و سي ،« لل افزايش سن ازدواج دخمران» ،1390، پومگمابي و غلامرضا غفاميبيب رم ح

 .3۴-7، ص 32
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